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1. Wstep

Jednym z nadrzednych i dtugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa
jest tworzenie warunkdéw do petnego rozwoju i prawidtowego funkcjonowania rodziny
oraz zapobieganie wystepowaniu postaw i zachowan aspotecznych, grozacych

patologiami, w tym przemoca domowa.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst
jednolity Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz.1493 z pdzn. zm.) naktada na gminy obowigzek
opracowania i realizacji lokalnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, prowadzenia poradnictwa i interwencji w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczeg6lnosci poprzez dziatania
edukacyjne, stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencii
rodzicbw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie, zapewnienie osobom
dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia oraz tworzenie

zespotow interdyscyplinarnych.

Koniecznos¢ podejmowania zdecydowanych dziatan zapobiegajacych przemocy w
rodzinie wynika réwniez z Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(tekst jednolity Dz. U. z 2009r. Nr 175 poz. 1362 ze zm.) oraz Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U.z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.).

Realizacja Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie w Gminie Bojszowy na rok 2013 ma wieloletnig perspektywe,
niektére z dziatan przedstawionych w Programie majg charakter dtugofalowy, a
zatem ich realizacja przeciggnie sie na kolejne lata. Podczas realizacji Programu
mozliwe jest wskazanie nowych zadan w zwigzku z okresleniem nowych potrzeb
systemu, ktérego funkcjonowanie poddane bedzie monitoringowi. Petna realizacja
celébw Programu uzalezniona bedzie od stopnia zaangazowania wszystkich
podmiotow realizujgcych zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

na terenie Gminy Bojszowy. Do opracowania niniejszego Programu wykorzystano



dane uzyskane od instytucji i organizacji realizujgcych zadania w obszarze

przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

2. Charakterystyka zjawiska przemocy.

Istnieje wiele okreslen zjawiska przemocy. Wedtug J.Merlibrudy przemoca
domowag na gruncie psychologii okresla sie: "kazde dziatanie lub razace zaniedbanie
dokonane przez jednego z cztonkéw rodziny przeciwko pozostatym, wykorzystujace
istniejgcg lub stworzong przez okolicznosci przewage sity lub wtadzy i powodujgce u
ich ofiar szkody lub cierpienia, godzace w ich prawa lub dobra osobiste, a w

szczegoblnosci w ich zycie lub zdrowie fizyczne badz psychiczne".

Okreslenie to obejmuje zarédwno matzonkdéw, partneréw, dzieci, rodzenstwo,
rodzicOw jak i starszych czionkédw rodziny. Grupg krzywdzong sg osoby stabsze i
starsze. Jest to szczegdblnie widoczne, gdy zmienia sie proporcja kondycji miedzy

nimi a agresorem na ich niekorzysé.
Przemoc domowa jest:

+ intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem czlowieka Iub
zaniechaniem dziatania i ma na celu kontrole nad ofiarg;

+ naruszajgca prawa i dobra osobiste ofiary — sprawca wykorzystuje
przewage sity, narusza podstawowe prawa cztowieka: - prawo do
nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku;

4+ przyczyna cierpienia i bélu — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na
szkody ostabiajac jej zdolnos¢ do samoobrony.

Wyréznia sie cztery podstawowe rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczna, obejmujacya dziatania bezposrednie, ktére wyrzadzajg bdl
i cierpienie fizyczne.
2. Przemoc psychiczna, kt6ra jest bezposrednim dziataniem krzywdzacym,

wykorzystujacym mechanizm proceséw psychologicznych.



3. Przemoc seksualng dziatajacg w obszarze zachowan seksualnych,

naruszajgca intymnos¢ pozycia.

4. Przemoc ekonomiczng dotyczacg warunkdédw materialnych, ktéra opiera sie

na uzaleznieniu ofiary od statusu materialnego sprawcy.

Kazdej z wymienionych rodzajéw przemocy towarzyszg charakterystyczne jej

formy.

Rodzaje przemocy

Formy przemocy

przemoc fizyczna

popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka,
piesciami, bicie przedmiotami, parzenie, polewanie zracymi
substancjami, uzywanie broni, ograniczanie dostepu do pozywienia,
nieudzielanie koniecznej pomocy itp.

przemoc psychiczna

ponizanie, nasmiewanie sie z pogladdw, pochodzenia, religii, wtasnych
pogladow, stata krytyka, wmawianie choréb psychicznych, kontrolowanie i
ograniczanie kontaktéw z innymi osobami, wymuszanie i domaganie sie
postuszenstwa, upokarzanie, zawstydzanie, szantazowanie, stosowanie

grozb itp.

przemoc seksualna

sadystyczne formy wspétzycia seksualnego, wymuszanie pozycia
seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych form i praktyk
seksualnych, wymuszanie zachowan seksualnych z osobami trzecimi,

krytyka zachowan seksualnych itp.

przemoc

ekonomiczna

niezaspakajanie materialnych potrzeb rodziny, odbieranie zarobionych
pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy zawodowej, zmuszanie do

pracy bez wynagrodzenia itp.

Trudno jest ustali¢ rzeczywistg liczbe przypadkow przemocy w rodzinie, gdyz nie

istnieje zaden centralny i ujednolicony system zbierania danych na ten temat.




Jedynymi zrédtami informacji o przemocy s badania opinii spotecznej oraz analizy

dokumentacji policyjnych i sgdowych.

Weditug badan opinii publicznej przeprowadzonych przez CBOS pt.” Konflikty i
przemoc w rodzinie” 38% Polakdw przyznaje, ze zna przynajmniej jedng kobiete bitg
przez meza, 15 % stwierdza, ze zna co najmniej kilka takich kobiet, a 14% przyznaje,
ze co najmniej raz byto ofiarg przemocy fizycznej ze strony wspoétmatzonka. Rowniez
statystyki Komendy Gtéwnej Policji wskazujg, ze kazdego roku zgtaszanych jest
coraz wiecej przypadkdéw przemocy w rodzinie. Co roku w polskich sgdach odbywa
sie okoto 200 proceséw o morderstwo, zwigzanych z przemoca domowag. Szacuje sie
jednak, ze ujawniane jest tylko co czwarte przestepstwo. Tego typu statystyki
ministerstwa sprawiedliwosci méwig, ze 98% sprawcow przestepstw znecania sie

nad rodzing to mezczyzni, a wsrod ofiar 81 % to kobiety.

Coraz wiecej badan potwierdza, ze gdzie wystepuje przemoc wobec matki,
istnieje przemoc wobec dziecka. Maltretowanie dziecka w takich rodzinach jest 15
razy wyzsze. Potowa mezczyzn bijacych zony maltretuje dzieci. Natomiast bite matki
maltretujg swoje dzieci dwukrotnie czesciej niz matki nie doznajgce w domu
przemocy. Z danych WHO wynika, ze w Polsce 5 % zgonow dzieci jest nastepstwem
przemocy z powodu uszkodzeh ciata. Wykorzystywanie seksualne dzieci jest formg
krzywdzenia, ktorg najtrudniej zdiagnozowac i oszacowac jej zakres. Dzieci rzadko
ujawniajg fakt molestowania seksualnego. Wyjatkowa drazliwo$¢ problemu sprawia,
ze tylko ewidentne i drastyczne formy wykorzystania seksualnego dzieci zostajg
ujawnione. W Polsce, wedtug Komitetu Ochrony Praw Dziecka, co pigta dziewczynka
i co pietnasty chtopiec ponizej 15 roku zycia przezywajg jakas forme naduzycia
seksualnego.

3. Zalozenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

+ Realizatorzy Programu



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie realizowany bedzie przy wspotpracy stuzb i instytucji powiatu,
ktore zajmujg sie pomocg osobom doswiadczajacym przemocy, osobom stosujgcym

przemoc, $wiadkom przemocy domowej.
Nalezg do nich:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bojszowach.

Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Bojszowach.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Bieruniu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ledzinach.

Komenda Powiatowa Policji w Bieruniu.

Sad Rejonowy w Tychach — Wydziat Rodzinny i Karny.

Prokuratura Rejonowa w Tychach.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bojszowach.
Punkt Interwencji Kryzysowej w Bojszowach.
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0.0srodek Interwenciji Kryzysowej w Ledzinach.

+ Cele strategiczne programu:

1. Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie.
2. Zmniejszanie rozmiaréw problemow, ktére aktualnie wystepuja.
3. Zwiekszanie zasobdw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi

problemami.

+ Cele operacyjne programu:

1. Podnoszenie poziomu s$wiadomosci i wrazliwosci spotecznej wobec
przemocy w rodzinie.

2. Minimalizowanie zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Szkolenie stuzb zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

4. Budowanie skutecznych systemow przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



5. Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych

strategii i metod rozwigzywania probleméw zwigzanych ze zjawiskiem

przemocy w rodzinie.

+ Zadania gminnego programu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie

Zadanie 1 Programu - rozwijanie spotecznej $wiadomosci i wrazliwosci wobec

zjawiska przemocy w rodzinie, realizowany bedzie w szczegd6lnosci poprzez zadania:

1)

2)

3)

Zadanie

organizowanie oraz wspétuczestnictwo w ogdlnopolskich kampaniach
spotecznych oraz przedsiewzieciach edukacji spotecznej, uwrazliwiajacych
i podnoszacych swiadomos¢ spoteczng na temat zjawiska przemocy w
rodzinie i przeciwdziatania mu, promujgcych warto$ci rodzinne, relacje
oparte na konstruktywnych formach rozwigzywania konfliktéw i metody

wychowawcze wykluczajgce uzywanie przemocy,

upowszechnianie informacji o naturze problemu przemocy w rodzinie, jej
atrybutach, formach, czynnikach ryzyka, mozliwosciach ochrony i
przeciwdziatania przemocy domowej oraz mozliwosciach uzyskania
pomocy na terenie gminy oraz podmiotach lokalnego systemu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

badanie postaw spotecznych mieszkancow Gminy Bojszowy wobec

zjawiska przemocy w rodzinie.

2 Programu - rozwijanie profilaktyki przemocy w rodzinie adresowanej do

roznych grup spotecznych, realizowany bedzie w szczegblnosci poprzez zadania:



1)

2)

3)

4)

przeglad, ocena, dofinansowanie i promocja szkolnych programéw
zapobiegania zjawiskom patologicznym, w tym przemocy w rodzinie,
adresowanych do dzieci, mtodziezy i rodzicow,

realizacja programow profilaktyczno-edukacyjnych [ »grup
problemowych” adresowanych do dzieci, mtodziezy, nauczycieli i
pracownikow placowek oswiatowych oraz opiekunczo-wychowawczych
dotyczacych umiejetnosci niezbednych w prawidtowym rozwoju
osobistym i spotecznym, w szczegdlnosci konstruktywnej komunikaciji
interpersonalnej, umiejetnosci rozwigzywania konfliktbw, wychowania
bez przemocy,

realizacja programéw ukierunkowanych na rozwdj umiejetnosci
wychowawczych rodzicow,

wczesne rozpoznawanie i reagowanie na sytuacje zagrozenia przemocq

w rodzinie.

Zadanie 3 Programu - zwiekszanie kompetencji zawodowych pracownikéw stuzb,

instytucji

I organizacji zajmujacych sie problematykg przemocy w rodzinie,

realizowany bedzie w szczegdlnosci poprzez zadania:

1) organizowanie specjalistycznych szkolen i konferencji dla pracownikoéw stuzb,

2)

instytucji i organizacji w zakresie problematyki przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, o charakterze interdyscyplinarnym oraz dla poszczegd6lnych grup
zawodowych, m.in. dla pracownikbw pomocy spotecznej, policji, oswiaty,
stuzby zdrowia, instytucji wymiaru sprawiedliwosci, kuratorow sadowych,

superwizowanie pracy realizatorbw zadan systemu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

Zadanie 4 Programu - zwiekszanie dostepnosci i efektywnosci pomocy niesionegj

osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie w zaleznosci od ich sytuacji i potrzeb

poprzez rozwoj réznorodnych form wsparcia socjalnego, pracy socjalnej, poradnictwa

psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, medycznego, socjalnego, interwenciji

kryzysowej i psychoterapii, realizowany bedzie w szczegblnosci poprzez zadania:



1) przeprowadzenie diagnozy potrzeb oraz oceny istniejacych zasobdéw systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie gminy,

2) udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajagcym przemocy w rodzinie
pozostajgcym w srodowisku zamieszkania,

3) udzielanie pomocy osobom doswiadczajagcym przemocy w rodzinie
zmuszonym do opuszczenia miejsca zamieszkania,

4) wdrozenie standardéw oraz procedur postepowania wobec oséb doznajacych
przemocy i stosujacych przemoc w rodzinie, m.in. procedury ,Niebieska Karta”
dla pracownikéw stuzby zdrowia i oswiaty,

5) uzupetnianie zasobow systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

6) oraz inspirowanie, wspieranie i promowanie nowych rozwigzan, procedur i
instrumentéw  pracy systemu sluzacych sprawnemu, efektywnemu
przeciwdziataniu przemocy w warunkach lokalnych.

Zadanie 5 Programu - rozw0j zintegrowanego, interdyscyplinarnego, systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, stuzgcego zwiekszeniu skutecznosci i
dostepnosci pomocy dla rodzin dotknietych przemoca w rodzinie: ochronie ofiar
przemocy Ww rodzinie oraz oddziatywaniom interwencyjnym i korekcyjnym
kierowanym do sprawcéw przemocy domowej, realizowany bedzie w szczegdlnosci

poprzez zadania:

1) przygotowanie, zawarcie i realizacja porozumien o wspétpracy, stuzacych
realizowaniu programu ochrony ofiar przemocy z udziatem m.in. policji,
prokuratury, kuratoréw sgdowych, uwzgledniajacych kompetencje i zadania
podmiotdw na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie gminy,

2) powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w odniesieniu
do potrzeb rodziny z problemem przemocy,

3) wypracowanie i wdrozenie procedur wspétpracy stuzb, instytucji i organizaciji
zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

4) organizowanie spotkan, konsultacji, konferencji i szkolen interdyscyplinarnych
dla podmiotdéw systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

5) aktualizacja i udostepnienie zainteresowanym stuzbom, instytucjom,

organizacjom oraz mieszkancom gminy informacji o zjawisku przemocy w



rodzinie i zasobach systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a takze

monitorowanie realizacji Programu.

4. Ewaluacja programu

Program bedzie podlegat ewaluacji, ktéra uwzglednia:

1. Diagnoze probleméw spotecznych w gminie — systematycznie prowadzony

monitoring.

2. Ocene stopnia realizacji poszczegdlnych projektow zawartych w programie.

3. Ocene stopnia realizacji celdbw szczegdtowych zawartych w programie.

4. Ocene efektéw podejmowanych dziatan.

Wskazniki ewaluaciji:

liczba rodzin korzystajacych z pomocy,

liczba przeszkolonych pracownikéw zajmujacych sie problemem przemocy w
gminie,

liczba niebieskich kart,

liczba zgtoszeh o popetnieniu przestepstwa wystosowanych przez
pracownikow GOPS,

liczba wyprodukowanych materiatow informacyjnych, edukacyjnych (ulotek,
plakatéw) dotyczacych zjawiska przemocy,

liczba instytucji i organizacji dziatajacych w celu przeciwdziatania zjawisku
przemocy w gminie,

liczba zarejestrowanych postepowan karnych dotyczacych przemocy z terenu

Gminy Bojszowy.

Ewaluacja pozwoli na:



» rozwijanie r6znorodnych form wsparcia dostosowanych do potrzeb i
probleméw istniejacych w gminie,

= zwiekszenie skutecznosci dziatah z zakresu pomocy spotecznej,

= zwiekszenie skutecznosci dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,

= nakreslenie dalszych kierunkéw rozwoju systemu wsparcia dziecka i rodziny.

Ewaluacje Programu prowadzi¢ bedzie Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w
Bojszowach we wspodtpracy z wszystkimi instytucjami realizujgcymi Program w

gminie.



